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Voorwoord

Beste lezer,

De dagen worden korter, de weersomstandigheden
veranderen. Onze bewoners kijken, ieder op hun eigen
manier, terug op een mooie (na)zomer. U ook?

De zomerperiode is met alle vakanties van
medewerkers altijd al een uitdaging om de roosters
rond te krijgen om zorg aan bewoners te kunnen
blijven bieden. Ook deze zomer was niet anders. De
druk in de ouderenzorg blijft hoog, maar ook nu
hebben onze medewerkers de schouders eronder
gezet. Regelmatig met ondersteuning van onze vrijwilligers en extra inzet van
familie. Ik ben blij dat we op hun steun en inzet kunnen terugvallen. Dank daarvoor!

In deze nieuwsbrief leest u onder andere twee investeringen die we hebben kunnen
doen, dankzij een donatie van de steunstichting en Overbetuwe Doet. Mooie
initiatieven voor onze bewoners. Verder wil ik u graag attenderen op twee vacatures
in de centrale en lokale cliéntenraad. |k ben benieuwd of ik binnenkort met u mag
kennismaken als aankomend lid van onze cliéntenraad. Schroom niet om verdere
informatie op te vragen.

Ik wens u veel leesplezier toe!
Warme groet,

Jeanette Horlings-Koetje
Directeur-bestuurder

ps. wilt u nog meer over ons lezen, volgt u ons dan via social media. De links vindt u
onderaan deze nieuwsbrief.

Rookvrij SSZ Workshop dementie

Vanaf 1 januari 2024 wordt Stichting vOoor vrijwi"igers

Samen Zorgen volledig rookvrij: roken Op 5 oktober jl. heeft in Liefkenshoek

nonze I(;catle.s ten op dte terretlnen een workshop 'GOED omgaan met
ervan IS dan niet meer toegestaan. dementie' voor vrijwilligers plaats

Stapsgewijs werken we toe aan een gevonden.

.rolqll<|vréje organ|sat||“ek. Zto Zln vana/f 1d' Deze workshop werd gegeven door 2
juli jl. de gezamenlijke terrassen én die trainers van 'samen

van de appartementen rookvrij. Roken dementievriendelijk.nl', een initiatief

kan dan nog op de daarvoor van Alzheimer Nederland.
aangewezen plaatsen.

Aan de orde kwamen o.a. de
verschillende vormen van dementie,
hoe kun je mensen met dementie
herkennen en hoe kun je op een goede
manier contact maken. Het was een
boeiende en leerzame bijeenkomst!

Voor bewoners die roken en dit - op
indicatie - blijven doen passen we
maatwerk toe, in overleg met de
zorgcoach. Voor hen komt een plaats in
de tuin waar zij kunnen roken. Wij
vragen bezoekers om te roken zodra ze

ons terrein hebben verlaten. Hoe dementievriendelijk bent u? U

kunt uw kennis testen via de website

Lees meer van Alzheimer Nederland op
www.samendementievriendelijk.nl

10 november: Dag van de Mantelzorg

Hierbij bedanken wij u als mantelzorger voor uw
bijdrage in de zorg die nauw is afgestemd op de
wensen en behoeften van uw naaste. Wat u doet
verdient waardering!

MANTELZORGERS

Binnen Stichting Samen Zorgen ervaren wij dat het
voortzetten van activiteiten die u in de thuissituatie
gewend was voor of met uw naaste te doen, bijdraagt
aan het welzijn van onze cliént. Het leven van de
cliént kan daardoor deels op dezelfde wijze worden
voortgezet zoals hij/zij dit gewend is.

Door uw inzet en de juiste ondersteuning hierbij door onze medewerkers kunnen wij
onze cliénten, naast de basiszorg, wat extra’s bieden, te denken valt aan een
wandeling, een spelletje, ondersteunen bij lichamelijke verzorging.

Wij kijken uit naar een plezierige voortzetting van de samenwerking, waardoor
persoonsgerichte zorg mogelijk wordt gemaakt.

Nieuwe leden gezocht voor clientenraden

Stichting Samen Zorgen hecht waarde aan de kwaliteit van het wonen op onze
locaties en de zorg- en dienstverlening die cliéenten ontvangen. De inbreng van hen
hierover vinden we belangrijk. Daarom hebben we zowel een centrale cliéntenraad
als lokale clientenraden in Heteren en Herveld/Andelst. De lokale cliéntenraden
denken mee over lokale (beleids)zaken en bestaat uit clienten en hun
vertegenwoordigers, zoals familieleden. Ze brengt voor het voetlicht wat er lokaal
speelt en behartigt de belangen van de cliéent.

Per 1 maart 2024 zijn de voorzitter van de centrale cliéntenraad (Margreet van der
Spek) en de voorzitter van de lokale cliéntenraad Heteren (John Neuteboom)
aftredend en niet herkiesbaar. Daarmee ontstaan vacatures in zowel de centrale
clientenraad als de lokale cliéntenraad.

Woont uw naaste in Liefkenshoek en denkt u graag mee over het reilen en zeilen op
de locatie? Of wilt u als onafhankelijk voorzitter vanuit cliéntperspectief mee denken
over zowel beleidsmatige zaken als naar de landelijke ontwikkelingen in de sector
VVT (Verzorging, Verpleging en Thuiszorg)? Dan is de clientenraad wellicht iets voor
u. Wilt u een beeld krijgen wat er zoal in de vergaderingen van de centrale of lokale
cliéentenraad wordt besproken? Leest u dan eens de notulen die op onze website
worden gepubliceerd.

Ook zoeken wij leden voor de op te richten cliéntenraad in de wijk en zijn meer
leden in de huidige cliéentenraden Heteren en Herveld/Andelst van harte welkom.

Voor meer informatie kunt u contact opnemen met de ambtelijk ondersteuner van
de clientenraden, Corine Elings. U kunt haar bereiken via
c.elings@stgsamenzorgen.nl.

Clienttevredenheidsonderzoek

Stichting Samen Zorgen vindt het geven van goede zorg belangrijk.

Om de tevredenheid in kaart te brengen laten wij in december een
cliénttevredenheidsonderzoek uitvoeren door onafhankelijk onderzoeksbureau
ZorgfocuZ.

Zo weten we wat er speelt en kunnen we blijven werken aan zo goed mogelijke
zorqg.

Uw mening en ervaring kan helpen om onze zorg en dienstverlening te verbeteren.
U hoort hierover meer komende tijd.

Nieuws uit Andalhof

Opening tuinhuis Andalhof

Op 14 september is, onder de begeleiding van het
Andalhof koor, het tuinhuis officieel geopend. Het
tuinhuis is ongeveer een jaar geleden geplaatst, maar
omdat we in alle seizoenen gebruik van het tuinhuis
willen maken is, met een donatie van de
steunstichting van Stichting Samen Zorgen, een
glazen schuifwand geplaats. Nu kunnen we het
tuinhuis ook in de winter gebruiken voor de vele
activiteiten, zang, bloemschikken, gym en natuurlijk
ook gezellig om met familie of vrienden samen daar te
gaan zitten. Binnenkort wordt het tuinhuis ook voorzien van een terrasverwarmer.

Ingebruikname rolstoelfiets

Op 14 september is tevens de rolstoelfiets in gebruik
genomen. Deze is voor € 8.000,- gespaard met de
waarde-cheques van de actie van Overbetuwe Doet.
Dank aan iedereen die heeft gedoneerd: bewoners en
hun familie, collega’s, vrijwilligers, dorpsgenoten en
buren van iedereen.

Helaas was de fiets bij de aanschaf toch duurder en
het benodigde restbedrag is eveneens door de
steunstichting gedoneerd. Geweldig!

Onze bewoner Piet Dekkers had samen met vrijwilliger
Gerwin Gerritsen de eer om officieel de fiets in gebruik
te nemen.

Trots op onze vrijwilligers: Ans van Benten-
Beijer

Bij Stichting Samen Zorgen zijn ruim 200
vrijwilligers actief. Eén van hen is Ans van
Benten-Beijer (79 jaar). Ze is sinds 2016
vrijwilligster in Andalhof.

Ans is in 2016 samen met haar man vanuit Zetten
naar Herveld verhuisd; ze kwamen vlak naast De Hoge
Hof wonen. Helaas overleed haar man niet lang
daarna. Omdat Ans graag onder de mensen wilde zijn
en ook iets voor een ander wilde betekenen, heeft ze
de stoute schoenen aangetrokken en is ze De Hoge
Hof binnengelopen met de vraag of er vrijwilligers
nodig waren. De gastvrouw van dienst gaf aan dat ze van harte welkom was, ze kon
zelfs diezelfde avond nog beginnen als pleinvrijwilliger.

Lees het verhaal van Ans

Zorgkaart Elke dag een

Nederland glimlach

Door uw ervaring te delen leren we wat ledereen verdient een waardevolle

we goed doen, maar ook wat beter of oude dag. Een dag met een glimlach.
anders kan. Bovendien helpt het Draagt u daar ook graag aan bij? Bekijk
anderen om een passende keuze te dan onze vacatures voor dankbare
maken voor een zorgaanbieder. Klik banen in de ouderenzorg.

hieronder om anoniem uw waardering
te plaatsen op Zorgkaart Nederland.

Geef beoordeling Dankbare banen
f Jlin O

Facebook LinkedIn Instagram Website

Deze e-mail is verstuurd aan {{email}}. * Als u geen e-mails meer wilt ontvangen, kunt u
zich hier afmelden. « U kunt ook uw gegevens inzien en wijzigen. * Voor een goede

ontvangst voegt u j.horlings-koetje@stgsamenzorgen.nl toe aan uw adresboek.
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